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... über Grundlagen
einer gesunden
Lebensführung

... zur Gestaltung von
Bewegungsabläufen

und sportlichen
Handlungssituationen

...zur Erhaltung und
Verbesserung der

körperlichen
Leistungsfähigkeit

durch Training

...über
Verletzungsprophylaxe

und
Unfallverhütung

... über
Funktionszusammen-

hänge von
Bewegungsabläufen

... zum
motorischen Lernen
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...zur Organisation
sportlicher Übungs-und
Wettkampfsituationen
mit anderen und für

andere

...zur Förderung eines
umweltbewussten

Sporttreibens

...über Formen sozialen
Verhaltens im Sport

wie Fairness,
sportliches

Dominanzverhalten
und Aggression

...über den Beitrag zu
einem reflektierten

Umgang mit
geschlechtsspezifischen

Interessens- und
Leistungsunterschieden

...über Sportangebote
im Umfeld von

Schülerinnen und
Schülern
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...über verschiedene
Sinnrichtungen und
Motive sportlichen

Handelns

...über Erscheinungs-
formen des Sports -
einschließlich histo-

rischer Entwicklungen,
aktueller Verände-
rungen und deren
Darstellung in den

Massenmedien

...über wirtschaftliche
und politische

Auswirkungen und
Einflussnahmen auf

den Sport


